
特定医療法人茜会 あかねクリニック院長

メディカルケアタウン東大島 茜会 嘱託産業医

諸冨 夏子



2001年故谷口初美先生のもと産業医科大学医学
部女性卒業生の会として発足しました。

会の名称は、米国ハーバード大学の女性教授第
一号で、「産業医学の母」といわれる、アリ
ス・ハミルトンに因んでいます。

「四季の集い」「会誌」「アリスの会通信」等
の活動を通して、会員相互のネットワークづく
り、女性医師の就労支援に関する情報収集と情
報提供、他機関との連携等を行い、本学女性卒
業生の「ワーク・ライフ・バランスを踏まえた
キャリア設計」支援を目指しています。

アリスの会



さて、この女性は誰でしょう？

１７１５年１１月１３日に生まれ
１７６２年６月１３日に逝去

彼女は、ドイツ初の女性医師
Dorothea Christiane Erxleben（ドロ
テア・クリスティアネ・エルクスレー
ベン）です。
医師は男性の仕事とされていた18
世紀当時のドイツで初の女性医師
となった彼女は、その後のドイツ国
内での女性の社会進出に対して大
きな影響を与えました。

ヒント：ドイツで初の！！



ハルツ地方の
クヴェードリンブルク



Dorothea Christiane Erxleben（ドロテア・ク
リスティアネ・エルクスレーベン

 １７１５年１１月１３日に生まれ

１７６２年６月１３日に逝去 (享年 47歳)

 ドイツのハルツ地方クヴェードリンブルクの医家の家に生まれ、父
の影響の下、医学書を読んだり往診に同伴して学ぶようになる。

 その知識が学識者達の注目を集め、同地の中等学校校長のラテ
ン語などの個人指導を受けるようになる(当時女子に入学は不
可)。

 １７４１年：26歳前後 プロイセン皇帝フリードリヒ2世によってハレ
大学医学部入学の推挙。

 １７４２年：27歳前後 現実的には牧師兼医師であったエルクス
レーベンと結婚し子を授かり中断。

 １７５４年：38歳時 ドイツで初めて女性医師として学位宣誓





さて、この女性は誰でしょう

ヒント：1月23日

出典：サイエンス３６５days

エリザベス・ブラックウェル
（Elizabeth Blackwell、
1821-1910）

1849年1月23日は米国
ニューヨークにあるジェネ
ヴァ医科大学から首席で
大学を卒業し、学位を授与
されて女性として初めて医
師の資格を取得しました。



出典：集英社 「学習漫画世界の伝記 NEXT 
エリザベス・ブラックウェル
運命を切り開いた世界で最初の女性医師 」



エリザベス・ブラックウェル

 1821年 イギリスのブリストル(西部の港町)に生まれる

 父は製糖工場を営む経営者

 1832年 アメリカに一家で引っ越す（11歳時）

 父死亡後、小規模学校を姉とともに開く

 24歳～26歳 医師になることを目指す

 フィラデルフィアの医師に下宿して医学を学び始める

 1847年10月 ニューヨーク州ジェニーバ医学校入学

 1849年1月 アメリカ初の医学学位取得女性医師となる（27歳）



医師になってからの
エリザベス・ブラックウェル

 1849年 28歳 パリのラ・マテルニテ産科病院で働く

研修中に重傷の眼炎になり、外科医を諦める。

 ロンドンの聖バーソロミュー病院からインターンの受け入れを了承
され、1850年10月勉学を再開

 1851年 ニューヨークに戻る

 1857年 ニューヨーク病院を開設。南北戦争もあり、この病院から
看護師を養成して戦地に送り出したり、南部・北部の患者たちを
受け入れたとして後に功績を認められる

 1868年 ニューヨーク病院付属女子医学校を設立

 1869年 48歳イギリスに移住

 1874年 ロンドン女子医学校の設立に協力し、衛生学を教える



日本で初の女性医師

楠本イネ(左↖)と荻野吟子(右↑)



楠本イネ(1827～1903)と荻野吟子(1851～1913)

 シーボルトの娘

 日本で初の産科医療を西
洋医学で学んだ女性医師

 父の門下生である二宮敬
作や石井宗謙、大村益次
郎などに教わる

 江戸で産科を開業する

 埼玉の名主の末娘(五女)

 結婚・離婚後、自身が病気
となり順天堂医院にて治療
を受けたことをきっかけに石
になる決意をする。

 日本で初めて女性で「医術
開業試験」に合格し公に医
師と認められる



日本における医師

臨床医

①病院で主体となって治療する外来医 （専門医）

②クリニックや診療所のかかりつけ医（入院を持たない家庭医）

③病院入院中の治療担当医(①と③は併任の場合が多い)

④手術・治療医

⑤在宅医

⑥看取りまで含めた特養配置医 などなど

医師
臨床医(大学病院、国立病院、地方自治体の病院、 私立

病院、診療所などなど・・・）、基礎研究医、 臨床研究医、保
健所所長など地方公務員、社会医学者、法医学者、産業医、
健診医、学校医、国家公務員、産業医以外の企業内医師、
WHOや海外機関の医師、老人保健・介護関係機関の医師な
ど





厚生労働省 「2018年医師・歯科医師・薬剤師統計」資料



近年の医師数の変遷





厚生労働省 「2018年医師・歯科医師・薬剤師統計」資料

https://www.nippon.com/ja/ncommon/contents/japan-data/184834/184834.png




平成26年診療科別 医師男女別



メディカルケアタウン東大島MCT
(2014年4月開業現在7年目)



駐車場側から撮影(2020.8.7)

あかねクリニック玄関

特養など
施設の玄関



玄関入り口(コロナ患者462人台の発生日で患者さん少ない・・・)





勤めている＆開業しているクリニックとは

１、診療所：外来診療 一コマ約20～30名
外来患者 カルテ番号 2900番台まだまだ少ない・・・。

開業して6年と9か月目
２、訪問診療

患家 33名前後 月約100件強訪問
３、施設管理

特別養護老人ホーム 100名
介護専用型ケアハウス 32名
軽費老人ホーム 18名

４、通所リハビリテーション
20～30名/日 利用者(現在定員36名まだまだ増やすぞ！！)



あかねクリニック
・無床診療所
・診療時間
９：００～１８：００
木、土 午後休診
日、祝 休診
・併設施設（1F）
あかねデイケア
（定員36 ⃣名）
・訪問診療(24時間対応
支援診療所）
・往診可能（診療時間内）
・企業健診と区民健診



２０２０年４月より例年にない取り組み

発熱患者さんはひょっこりやって
きます。

いつものかかりつけの患者さんは
普通の白衣とサージカルマスク



日本における医師

臨床医

①かかりつけ医（家庭医） ← あかねクリニック

②病院で主体となって治療する外来医 （専門医）

③入院中の治療担当医

④手術・治療医

⑤在宅医

⑥看取りまで含めた特養配置医 などなど

医師
臨床医(大学病院、国立病院、地方自治体の病院、 私立

病院、診療所などなど・・・）、基礎研究医、 臨床研究医、保
健所所長など地方公務員、社会医学者、法医学者、産業医、
健診医、学校医、国家公務員、産業医以外の企業内医師、
WHOや海外機関の医師、老人保健・介護関係機関の医師な
ど





私の大切な相棒



女性医師
女性医師の動向
医師数の割合 １９７６年 ９.４％→ ２０１０年 １８.９％

→ 2,018年 21.9％

医学部入学者の女性医師割合
１９７６年 約１３％ → ２００８年 ３１～３２％
ピーク時 約３５％と１/３を占める
大学によっては約半数を占めていた年度もあり



ご静聴ありがとうございました。
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